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Szabadidos foglalkozasi terv

A pedagogus neve: Schlepp Viktoria Erna

Miiveltségi teriilet: napkozi

Tantargy/foglalkozas: tervezett szabadidd

Osztaly: 1. osztaly

Az 6ra/foglalkozas témaja: kulcskompetencidk fejlesztése tél témakorben
Az foglalkozas cél-¢és feladatrendszere:

- kognitiv és szocidlis készségek, képességek fejlesztése a feladatokon keresztiil

- amozgas fejlesztése a feladatokon keresztiil (nagymozgas, finommotorika, grafomotorika, mozgéaskoordinécio, egyensuly)
- testséma fejlesztése a feladatokon keresztiil (oldalisag, iranyok)

- vizualis percepcio fejlesztése a feladatokon keresztiil (tér, rész-egész, alakallandosag, szerialits)
- auditiv percepcio fejlesztése a feladatokon keresztiil (differencidlés)

- taktilis percepcio fejlesztése a feladatokon keresztiil

- kinesztézias percepcid fejlesztése

- beszédészlelés €s beszédérteés fejlesztése a feladatokon keresztiil

- kognitiv képességek fejlesztése (figyelem, emlékezet, gondolkodas)

- kreativitas fejlesztése a feladatokon keresztiil

- esztétikai érzék fejlesztése a feladatokon keresztiil

- pontos munkavégzés, feladattudat, feladattartas erdsitése a feladatokon keresztiil

A foglalkozas didaktikai feladatai:

- motivalas
- Uj ismeret kozlése
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- alkalmazas
- gyakorlas
- ellenOrzés — értékelés

Tantargyi kapcsolatok: matematika, magyar nyelv-és irodalom, testnevelés, ének-zene, kdrnyezetismeret, technika, vizualis kultura

Datum: 2019. 12. 10.
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Nevelési — oktatasi stratégia

Ido A foglalkozas menete . — — Fejleszteni kivant
Modszerek Tanuloi Eszkozok teriiletek
munkaformak
Foglalkozas eleji szervezési feladatok
- zenére padrend kialakitasa (logikai tevékenykedtetés - egyéni - magno - koncentracio
készletek, dobokockak, sportpoharak, kozlés - frontalis fejlesztése
ragasztok, csizma sablonos boritékok, ellenOrzés -
2’ vattak kozépen) értékelés
- tanito asztalan: levél, jelképek képei,
puzzle boritékok, logikai kép, téli figura,
szoparos lap, téli kviz kérdései, csizma
mintadarab)
- lehajtott fej
- tanito kiosztja a boritékokat
I. Rahangolas. motivacio
1. Puzzle
- minden csoport (6 db) kap egy képet kozlés - frontalis - boritékok, - mozgas fejlesztése
Osszevagva, amit ki kell rakniuk tevékenykedtetés - csoportos képek —> finommotorika
(karacsonyi jelképek: fenydfa, hoember, magyarazat - egyéni - képeka - vizualis percepcid
szaloncukor, bejgli, szanko, korcsolya) megbeszélés jelképekrol fejlesztése >rész-
S - Osszerakott képek megnevezése, tablara ellendrzés - - tabla egeész
rakdsa értekelés - beszédértés
- akirakott képek Osszefiiggéseinek szemléltetés fejlesztése
feltarasa, az adott téma megnevezése (t¢l) jaték - figyelem
fejlesztése
- gondolkodas
fejlesztése
- egylttmikodo

készség fejlesztése
- szocialis készség
fejlesztése
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I1. Célkitiizés

2. Levél a Télkiralytol és Télkiralyno6tol

- Levél megtalaldsa, megnevezése, - kozlés - frontalis levél beszédértés
felolvasasa - megbeszélés fejlesztése
- magyarazat képzelderd
., Kedves gyerekek! fejlesztése
TélOperencian is til, a H6 birodalombdl kiildjiik
nektek ezt a levelet. Hipp-hopp, eljott December,
csillagporos szakadllaban csiicsiil ezer hopehely.
3’ Végre itt van a mi szeretett évszakunk, a tél. Ho
birodalmunkban  nagyon  szeretiink  jatszani.
Futkosnak a gyerekek, kergetik a pelyheket, golyot
gyurnak, hengergetnek. Hogombocok hiznak,
nonek, pocakossa gombolyodnek, egymas tetejére
iilnek. Ma titeket is elhivunk jatszani. Reméljiik,
elvezni fogjatok a téli csodat!
Udvozlettel: a Télkiralynd és Télkiraly”
111. F6 rész
1. Memoriajaték
- Levél: Télkiralynoként és Télkiralyként a - kozleés - frontalis level vizualis percepcio
birodalmunkban nagyon sok nevet kell - tevékenykedtetés - egyéni képek fejlesztése > rész-
megjegyezniink. Kivancsiak vagyunk, hogy - jaték egesz,
nektek a kovetkezo jatékban hogy megy ez. - megbeszélés alakallandosag,
5 Probaljatok meg 1 perc alatt megjegyezni - magyarazat szerialitas
a téli jelképek sorrendjét, Utana pedig - szemléltetés auditiv percepcio
rajonni a valtoztatasokra!” - ellen6rzés- fejlesztése
- Jelképek felsorolésa fejbdl kdzosen értékelés beszédértés
- Memorizalas 1 perc alatt fejlesztése
- Jelképek felsoroldsa egyénileg, kdzosen figyelem
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2.

Hianyz6 jelképek megnevezése egyénileg

Hoztam neked egy...

Levél: Szuperiil teljesitettétek a feladatot!
Biztosak vagyunk benne, hogy ti is meg
tudnatok jegyezni az egész birodalom
nepének nevet.

Tudtok mondani magatoktol is téllel
kapcsolatos dolgokat, jelképeket? Barmit,
ami eszetekbe jut a télrédl.

Hasznaljatok hozza a ,, Hoztam neked
egy..” jatékot!

A kivélasztott gyerek odaviszi a téli
jelképet egy masik gyereknek és mond egy
téli gondolatot

,Hoztam neked egy
feny6fat/hogolyot/ajandékot/szankot.”
szabad asszociaciok kibontakozasa
ismeretterjesztés, téma koriiljarasa

Csiribiri

Levél: Koszonjiik, hogy ennyi mindent
osszegylijtottetek a kedvenc évszakunkrol!
Ti is szeretitek a telet?

Nagyon jo hallgatni, amikor a
birodalomban a gyerekek énekelnek, verset
mondanak, mondokaznak. Ismertek ti is
valamilyen verset? Nagyon kivdancsiak
vagyunk rd!

Wedres Sandor: Csiribiri versének
eléadasa csoportokra bontva

kozlés
tevékenykedtetés
jaték

magyarazat
megbeszélés
szemléltetés
ellendrzés-
értekelés

kozlés
megbesz¢lés
jatéek
tevékenykedtetés
ellendrzés-
értekelés

frontalis
egyéni

frontalis
CSOpOI’tOS
paros

levél
képek

levél

fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése

mozgas fejlesztése
—>nagymozgas,
mozgéskoordinéci
6

beszédértés
fejlesztése
figyelem
fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése
kreativitas
fejlesztése
képzelderd
fejlesztése

mozgas fejlesztése
- nagymozgas,
mozgéskoordinaci
6

testséma
fejlesztése >
oldalisag
percepciod
fejlesztése >
auditiv észlelés,
ritmus
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4,

Weores Sandor: Csiribiri versének
eléadasa mozgéssal parban

Hangok elkiilonitése

Level: Kepzeljétek el, hogy a Télkiraly
sokszor nem hallja, amit mondok neki.
Mindig félreérti.. Veletek is eldfordul, hogy
néha teljesen mdst hallotok?

Na, nézziik csak meg! Van egy jo kis
jatékom szamotokra. Kiilonbozo szavakat
es ertelmetlen hangsorokat fogtok hallani,
dontsétek el, hogy egyformak vagy
kiilonbozéek! Ha egyformak, guggoljatok
le, ha kiilonbozoek, legyetek oridsok!”
szavak és értelmetlen hangsorok olvasasa
hangok elkiilonitése, differencialasa

kell — fel
csuka — csupa
g0z — gbz
kerek — keret
sip — sip

lakat — patak
volgy — tolgy
zavar — kavar
Saros — varos
holgy - holgy

kozlés
megbesz¢lés
magyarazat
tevékenykedtetés
jaték

ellendrzés —
értékelés

frontalis

levél

beszédértés
fejlesztése
figyelem
fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
egylittmiikddés
fejlesztése
keresztcsatorna
miikodésének
fejlesztése

mozgas fejlesztése
- nagymozgas,
egyensuly,
mozgaskoordinaci
6

percepciod
fejlesztése >
auditiv
differencialas
beszédészlelés és
beszédértés
fejlesztése
figyelem
fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése
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szakosz — szakosz

csump — supt
kilcs — kolcs
sipsz — sipsz
fusz — fisz

5. Logikai készlet abra utasitasra

- Levél: Ugy latjuk, nektek nagyon pontos a
hallasotok, tigyesek vagytok! Itt a ho
birodalomban sokszor épitiink hoembert,
és mindenféle csoddas dolgot. Jatsszunk egy
eépitos jatékot! A padtarsaddal fogsz
jatszani. Egyikotoknek lesz 2 perce
megfigyelni a logikai készletbdl kirakott
format. Emlékezetbdl kell majd a mellette
tilonek utasitasokat adnia, hogy milyen
szini, formaju, méretii lapokat hasznaljon
és melyik hova keriil. Hajra, hajra!”

6. Sportpoharak verssel
- Levél: Ezek utan a hoemberkészités nektek

megbeszélés
kozlés
magyarazat
szemléltetés
jaték
tevékenykedtetés
ellendrzés-
értekelés

kozlés

frontalis
paros

frontalis

levél
tablan kép

levél

mozgas fejlesztése
-> finommotorika,
mozgéskoordinaci
0 (szem-kéz)
testséma
fejlesztése =2
oldalisag, iranyok
percepciod
fejlesztése >
vizualis (tér, rész-
egész, alak-hattér,
alakallandosag,
szerialitas),
auditiv, taktilis
beszédészlelés és
beszédeértés
fejlesztése
figyelem
fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése

mozgés fejlesztése
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meg sem kottyan! A kévetkezd jatékban egy magyarazat - csoportos - sportpoharak —> finommotorika,
kis segitséget keériink toletek. Szeretnénk megbeszElés mozgaskoordinaci
4 tanulni egy karacsonyi verset, hogy tovabb szemléltetés 0
adhassuk a birodalomban a gyerekeknek. jaték testséma
Tudnatok nekiink ilyet mondani, mutatni? ellenérzés- fejlesztése
- Weores Sandor: Szép a fenyd értékelés —oldalisag
- csoportokba rendezddés tevékenykedtetés percepciod
- sportpoharak, vers elmondasa fejlesztése >
vizualis (tér),
auditiv (ritmus),
taktilis
beszédértés
fejlesztése
figyelem
fejlesztése
keresztcsatorna
miikodésének
fejlesztése
egylittmiikddés
fejlesztése
7. Téli kviz
- Levél:Koszonjiik szépen ezt a csodalatos megbeszelés - frontalis - levél mozgas fejlesztése
verset! A birodalomban mi is megtanitjuk kozlés - egyéni -> nagymozgas,
majd a gyerekeknek ezt a jo kis poharas magyarazat mozgaskoordinaci
jatékot. beszélgetés 0, egyensuly
6’ Most pedig feltesziink nektek néhany jatek testséma
kérdést, amit nalunk TélOperencidn ellendrzés — fejlesztése
mindenki tud. Izgatottan varjuk, hogy ti is értékelés percepciod
jol valaszoltok-e. tevékenykedtetés fejlesztése >
Toljatok be a széketeket, és alljatok meg auditiv
mogétte! Ha hamis az allitasunk, akkor beszédészlelés és
fussatok egyhelyben, ha igaz, ugraljatok! beszédértés
- Téli kviz allitasai: fejlesztése
A tél az 6sz utan kovetkezik. v/ figyelem
A tél harom honapbol all: janudr, fejlesztése
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8,

februar, marcius. %

December 24. Szenteste. v

Télen meleg kabatot, sapkat, salat,
kesztylt, szandalt vesziink fel.

A Mikulas december 7-én érkezik. %
Elterjedt karacsonyi édesség a bejgli. v/
Télen hideg az id6jaras €s hamar
sotétedik. v/

T¢li sportok, tevékenységek: sielés,
korcsolyéazas, csonakazas %

Télen sok vitaminra van sziikségiink. v’

Téli csizma készitése (ido esetén)

Levél: Hii, nagyon iigyesek voltatok a
kvizben, oriilék neki, hogy ti is ennyi
mindent tudtok a télrol! Most pedig,
mondjuk el, milyen ruhakat viseliink télen!
Szuper! Készitsiink magunknak egy
nagyon-nagyon meleg, szép, diszes
csizmat, amiben kedviinkre jatszhatunk a
szabadban!

Csizma sablon megmutatasa, elemzése:
Hogyan fogjuk elkésziteni?

Milyen eszkdzok, szerszamok sziikségesek
hozz4?

Mi lesz a menete az elkészitésnek?
Eszk6z0k, szerszamok elokészitése,
szétosztasa (k6zépen dobozokban)

csizma elkészitése, kozben téli zenék
hallgatasa

9. Dobj és irj (tartalék jaték)

kozlés
magyarazat
megbesz¢lés
beszélgetés
tevékenykedtetés
jaték

ellendrzés-
értekelés

frontalis
egyéni

levél
csizma
sablonok
boritékban
tolltartod
ragaszto
vatta

emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése

mozgas fejlesztése
-> finommotorika,
grafomotorika
percepcio
fejlesztése 2>
vizualis
kreativitas
fejlesztése
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- Levél: Nagyon iigyesek vagytok, sok kozlés - frontalis - levél mozgas fejlesztése

mindent tudtok a télrol! Most pedig lassuk, magyarazat - péros - dobokocka - finommotorika

Ki-mennyire tigyes. A padtarsaddal fogsz megbeszélés percepciod

jatszani. Az egyikotok dobjon egyet tevékenykedtetés fejlesztése >

4’ dobokockaval, irja a dobott szamot a ellenérzés- vizualis, taktilis,

padtarsa hatara, akinek ki kell taldlnia ezt értékelés kinesztézias

a szamot. Ha kitalalta, cseréljetek! Van két jatek beszédészlelés és

percetek ra. Hajra! beszédértés

- dobokockéval dobas, majd hatra iras fejlesztése

- 2 perc alatt cserélgethetik a gyerekek figyelem
fejlesztése
emlékezet
fejlesztése
gondolkodas
fejlesztése
keresztcsatorna
miikodésének
fejlesztése

IV. Ertékelés
- Levél: Nagyon szépen koszonjiik, hogy kozlés - frontalis

részt vettetek a jatékokban, reméljiik, hogy megbeszélés

tetszett és jol éreztétek magatokat. Nagyon szemléltetés

sokat tanultam toletek, és rendkiviil ellendrzés -

3 igyesek  vagytok  mindannyian.  Ha értékelés

szeretnétek, kiildjetek nekiink téli rajzokat!
Kiteszem majd a ho palotank falara!
Kivanok nektek télre sok-sok boldog
pillanatot és élményt! Sziasztok!

Kinek tetszettek a jatékok, amiket a
Télkiraly és a Télkiralyn6 hozott?

Tapsolj, ha jol érezted magad!

10
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1,

Foglalkozas végi szervezési feladatok

- elkdszonés
- elpakolés

tevékenykedtetés

frontalis

Felhasznalt forrasok

11
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Mellékletek
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